Plan 4
von 10.06.24
bis 16.06.24

)

Bestellung senden an E-Mail:
menumobile@traitafina.ch

Kundennummer

Beratungsstelle Lieferdatum:

Menge | Artikelnr. Normale Kost Menge | Artikelnr. Leichte Kost
2027622 NKl Kalbs.schmtze‘l. an Zitronensauce, 2027192 LK1 Schweinsvoressen an Weissweinsauce,
Risotto, Mischgemuse Kartoffelstock, Fenchel
LK2 Kalbs-Haxe an Gemusesauce, Risotto,
2027995 [NK2 Spaghetti, Bolognese, Zucchetti 2027670 )
Zucchetti
2028235 NK3 Kalb§hacksteak an Jus, 2027929 LKS Dorsc? mit Krauterauflage, Wildreis,
Trockenreis, Kohlraben Mischgemuse
2027665 NK4 Schweinssteak Robert, 2028260 LK4 Schw.einsgeschnetzelt.es an Thymianjus,
Rahmkartoffeln, Erbsen Trockenreis, Karottenscheibe
2027663 NK5 Schweinsbraten mit Zwetschgen, 7309624 LK5 Kalbsgeschn?tzeltes, Nudeln,
Bandnudeln, Karotten Romanesco-Gemise
NK6 Rind lade mit Speck und
2028275 | 0 nnasrouiade mit Speck un 2027679 |LK6 Weisses Poulet-Ragout, Hornli, Erbsen
Essiggurken, Spatzli, Wirzgemuse
Total Normale Kost Total Leichte Kost
Menge | Artikelnr. Vegetarische Kost Menge | Artikelnr. Diabetes Kost
VK1 Kdrbis an Pilzrahmsauce, Nudeln, DK1 Trutenschnitzel an Orangen-
2027632 2027999
Broccoli mit Mandeln Thymiansauce,Bandnudeln, Wirz GemUse
VK2 Pol -Schni DK2 Kal ager A U i
2027610 P olenta-Schnitte, . 2027877 a bsyoressen Jager Art, GemUsereis,
Gemiusecarbonara, Rahmspinat Karottenwdrfel
2072256 VK3 Gemusepaella, Zucchetti, 2027725 DK3 Rindsschmorbraten, Kartoffelstock,
Romanesco Rotkraut
2073256 VK4 Ka rtoffeITGemus?-Auflauf, 2027921 DK4 Kalbsbratwurst an Zwiebelsauce, Résti,
Karottenscheiben, Griine Bohnen Karotten
2074256 VK5 U.ngarlsches Kartoffelgulasch, 2027901 DK5 Zar@erﬂlet Grenobler-Art, Salzkartoffeln,
Sellerie, Kefen Ratatouille
2027996 VK6 E|er.omeletten, Pilzsauce, 2027418 DK6 Poglgt—Ragout mﬂalausche Ar.t,
Rahmspinat Basmatireis mit Gemuse, Blattspinat
Total Vegetarische Kost Total Diabetes Kost
Menge | Artikelnr. Monatshit Menge | Artikelnr. Gerichte nach Saison
2053150 HIT geschmortes R|ndsvores§§n,
Kartoffelstock, Fenchel mit Kase

Zu verbrauchen bis:
Menu (inkl.

Fleisch, Beilagen, 28.06.2024
Gemuse, Suppen)

Dessert 19.06.2024

Total Gerichte nach Saison
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, Plan 4
\272 112'8222: - Bestellung senden an E-Mail:
e menumobile@traitafina.ch
Kundennummer
Beratungsstelle Lieferdatum:
Menge | Artikelnr. Suppen 170 g Menge | Artikelnr. Fleisch 200 g
2027099 |SU1 Bouillon mit Fladli 2028256 [FL1 Kalbsschnitzel an Zitronensauce
2028243 [SU2 Broccoli-Suppe 2027991 [FL2 Bolognese
2028246 |SU3 Gemuse-Suppe Bauernart 2027445 [FL3 Kalbshacksteak an Jus
2027366 |[SU4 Griess-Suppe 2027957 |FL4 Schweinssteak Robert
2027562 |SU5 Haferflocken-Suppe 2027464 |FL5 Schweinsbraten mit Zwetschgen
2028245 |SU6 Kurbis-Suppe 2028299 [FL6 Rindsroulade mit Speck und Essiggurken
2028244 |SU7 Tomaten-Suppe 2027440 [FL7 Zanderfilet an Grenobler-Art
Menge | Artikelnr. Beilagen Menge | Artikelnr. Gemiise 120 g
2027979 |BE1 Kartoffelstock Schale a 150 g 2027984 |GE1 Blattspinat
2027980 |BE2 Polenta Schale a 150 g 2027985 |GE2 Broccoli
2027981 |BE3 Trockenreis Schale a 130 g 2027986 |(GE3 Fenchel
2027982 |BE4 Nudeln Schalea 110 g 2027987 |GE4 Karotten
. Salate ab 200g . Dessert (fir Diabetiket geeignet)
Menge | Artikelnr. Menge | Artikelnr.
g Haltbarkeit 8 Tage bei max. 5°C g Haltbarkeit 8 Tage bei max. 5°C
8503232 |Selleriesalat 300g 2028273 |DE1 Mini Muffin™s assortiert 57g
8543200 [Cole Slaw Salat 210g 2027401 |DE2 Apfelmus 120g
8506232 [Kartoffelsalat 450g 2028301 [DE3 Schokoladen Kokos Kuchen 104g
8540231 [Hoérnli-Trutenschinken-Salat 300g 2028274 |DE4 Brownie mit Schokolade 75g
8507231 [Rueblisalat 200g 2027368 |DE5 Aprikosenkompott 120g
6458232 |Sissmaissalat 200g 2027439 [DE6 Caramelpudding gezuckert 150g
2027430 [DE7 Erdbeerkompott 120g
2027526 [DES8 Zwetschgenkompott 120g
Fleischsalate
Menge | Artikelnr. 2028272 |DE9 Heidelbeerk tt 120
g ' Haltbarkeit 8 Tage bei max. 5°C eidelueerkompott 1208
8552232 [Poulet Curry Salat 300g 2028300 [DE10 Pflaumen Streusel Kuchen 83g
Fruchtbecher
8506217 (C lat Kése Salat 300 Menge | Artikelnr.
ervelat Rase Salat 3008 g ' Haltbarkeit 5 Tage bei max. 5°C
8694231 (Siedfleischsalat 200g 1602801 |Ananas 150g
Diverses
Menge | Artikelnr. 1601805 |Fruchtsalat 150
g ' Haltbarkeit 8 Tage bei max. 5°C ruchisalat 1508
8509377 [Birchermuesli CH 300g 1601793 |Fruchtsalat Mango-Limette 150g
Fischherkunft: Total Zusatzbestellung
Lachs: Norwegen Pangasius:  Vietnam
Saibling: Island Egli: Russland
Dorsch: Nordatlantik Zander: Russland .
Goldbutt:  Nordatlantik Fleischherkunft: - .
Thunfisch:  Mittlerer Westpazifik Kalb, Rind, Schwein:  Schweiz
Lamm: Australien, Neuseeland, Irland

Geflugel, Kaninchen: Ungarn

Einkaufsbedingte Anderungen méglich.
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