
 
 
 

 

 

 

 

Mütter- und Väterberatung March 

 

 
 
 
 

Hier finden Sie uns:

Parkplätze sind direkt vor dem Haus vorhanden. Die Nummern 
4, 5, 6 & 7 sind für Mütter- und Väterberatung March reserviert.

Die Bushaltestelle Siebnen, Aabrücke ist 5 Gehminuten von unserem 
Zentrum entfernt.

Trägerschaft
Die Spitex Obermarch führt im Auftrag der neun Gemeinden der March 
die Mütter- und Väterberatung March. Diese wird finanziert durch die 
Gemeinden sowie durch Beiträge des Bezirks March, Spenden und die 
Einschreibegebühr von Fr. 30.–.
Die Mitarbeiter stehen unter Schweigepflicht. 
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Jedes Kind und jede Familie sind einzigartig 
 

      Das Team der Mütter- und Väterberatung March freut sich, Sie und Ihr 
Kind kennen zu lernen und zu begleiten um gemeinsam Ihre Fragen 
und Anliegen zu besprechen. 

 
Das Angebot richtet sich an Eltern und Erziehungsberechtigte von 
Säuglingen ab Geburt und Kleinkindern bis 5 Jahre. 
 
• Wir stärken Sie in ihrem Familienalltag und in Ihrer Rolle als Eltern 

 
• Wir beraten Sie zu den Themen Pflege, Gesundheit, Stillen, 

altersentsprechender Ernährung und beobachten die Entwicklung 
Ihres Kindes  

 
• Wir begleiten Sie bei Regulations- und Schlafschwierigkeiten 

sowie vermehrtem Schreien Ihres Kindes 
 

• Wir unterstützen Sie bei erzieherischen Fragen in den 
verschiedenen Entwicklungsphasen ihres Kindes 

 
• Wir bieten umfassende Informationen zur Prävention und 

Gesundheitsförderung 
 

Unser Team berät Sie individuell und persönlich bei Hausbesuchen 
oder in unserem Zentrum. 

 

 

 

 

 

 

Mütter- und Väterberatung

Telefonberatungen: Montag - Freitag 08.00 - 09.30
Montag und Donnerstag 13.30 - 15.00

Beratungen: Montag - Freitag nach Vereinbarung

Beratung ohne Anmeldung: Montag 14.00 - 16.00
Hausbesuche: nach Vereinbarung

Erziehungsberatung

Beratungen: nach Vereinbarung

Kursangebote / Eltern-Kind-Treff / Vorträge

Daten und Tarife entnehmen Sie bitte dem separaten Flyer oder 
unserer Homepage.

Mütter- und Väterberatung March
Wägitalstrasse 22

Eingang Gewerbehaus, 2. Stock
8854 Siebnen
055 440 37 31

mvb@spitex-obermarch.ch
www.spitex-obermarch.ch

Mütter- und Väterberatung

Telefonberatungen: Montag - Freitag 08.00 - 09.30
Montag und Donnerstag 13.30 - 15.00

Beratungen: Montag - Freitag nach Vereinbarung

Beratung ohne Anmeldung: Montag 14.00 - 16.00
Hausbesuche: nach Vereinbarung

Erziehungsberatung

Beratungen: nach Vereinbarung

Kursangebote / Eltern-Kind-Treff / Vorträge

Daten und Tarife entnehmen Sie bitte dem separaten Flyer oder 
unserer Homepage.

Mütter- und Väterberatung March
Wägitalstrasse 22

Eingang Gewerbehaus, 2. Stock
8854 Siebnen
055 440 37 31

mvb@spitex-obermarch.ch
www.spitex-obermarch.ch

Mütter- und Väterberatung

Telefonberatungen: Montag - Freitag 08.00 - 09.30
Montag und Donnerstag 13.30 - 15.00

Beratungen: Montag - Freitag nach Vereinbarung

Beratung ohne Anmeldung: Montag 14.00 - 16.00
Hausbesuche: nach Vereinbarung

Erziehungsberatung

Beratungen: nach Vereinbarung

Kursangebote / Eltern-Kind-Treff / Vorträge

Daten und Tarife entnehmen Sie bitte dem separaten Flyer oder 
unserer Homepage.

Mütter- und Väterberatung March
Wägitalstrasse 22

Eingang Gewerbehaus, 2. Stock
8854 Siebnen
055 440 37 31

mvb@spitex-obermarch.ch
www.spitex-obermarch.ch

Mütter- und Väterberatung

Telefonberatungen: Montag - Freitag 08.00 - 09.30
Montag und Donnerstag 13.30 - 15.00

Beratungen: Montag - Freitag nach Vereinbarung

Beratung ohne Anmeldung: Montag 14.00 - 16.00
Hausbesuche: nach Vereinbarung

Erziehungsberatung

Beratungen: nach Vereinbarung

Kursangebote / Eltern-Kind-Treff / Vorträge

Daten und Tarife entnehmen Sie bitte dem separaten Flyer oder 
unserer Homepage.

Mütter- und Väterberatung March
Wägitalstrasse 22

Eingang Gewerbehaus, 2. Stock
8854 Siebnen
055 440 37 31

mvb@spitex-obermarch.ch
www.spitex-obermarch.ch

Mütter- und Väterberatung

Telefonberatungen: Montag - Freitag 08.00 - 09.30
Montag und Donnerstag 13.30 - 15.00

Beratungen: Montag - Freitag nach Vereinbarung

Beratung ohne Anmeldung: Montag 14.00 - 16.00
Hausbesuche: nach Vereinbarung

Erziehungsberatung

Beratungen: nach Vereinbarung

Kursangebote / Eltern-Kind-Treff / Vorträge

Daten und Tarife entnehmen Sie bitte dem separaten Flyer oder 
unserer Homepage.

Mütter- und Väterberatung March
Wägitalstrasse 22

Eingang Gewerbehaus, 2. Stock
8854 Siebnen
055 440 37 31

mvb@spitex-obermarch.ch
www.spitex-obermarch.ch


